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３ 住民や関係団体と連携した生活支援体制づくり

取組みのきっかけ

地域住民主体の支え合い活動は以前から行われていたが、行政から生活支援体制整

備事業が委託され、本格的に生活支援に関するボランティア団体の組織化や地域づく

りを行うことになった。

＊取組み開始日（平成２８年４月１日～）

具体的な取組み内容と実施体制

平成２８年度地域福祉課にて実施

①行政との会議・打ち合わせ

②地区連絡会代表者研修会（生活支援事業につ

いての説明）

③福祉協力員代表者研修会（ニーズ調査・地域

診断シートの作成依頼）

→アンケート分析結果から各行政区のカラーに

応じた生活支援体制を構築

④地区連絡会（全行政区）への参加（ニーズ調査・地域診断シートの回収）

⑤地域ケア会議への参加（個別・地域課題を把握）

⑥視察研修（移動販売・シルバー人材センター等）

⑦地域資源調査（事業説明・調査依頼）

⑧地区連絡会代表者研修会（生活支援についてのグループワーク）

⑨かせし隊養成講座（生活支援ボランティアの養成）

平成２９年度

・包括支援課：生活支援体制整備事業を実施（協議体等）

地区連絡会



・地域福祉課：小地域ネットワーク（行政区単位）で生活支援体制を構築

①地区連絡会代表者及び福祉協力員代表者合同研修会

→柳谷集落（やねだん）豊重哲郎様より地域づくりについて講演

②小地域ネットワークを活かした生活支援体制を構築（３行政区）

③地区連絡会代表者及び福祉協力員代表者合同研修会（実践報告）

＊平成30年度予算額（事業費：1,321）千円

事業実施の効果

ゴミ出し支援や、寄合広場など通いの場での困りごと解決など、今ある支え合い活動

を活かして無理なく活動することで、住民が地域の課題を我が事として捉え、住民が

主体となり、自ら関わる工夫がなされた生活支援体制の構築に繋がった。

今後に向けて(課題など)

○住民や団体の繋がりを強化→地域づくりや生活支援に繋がる！

・阿蘇市やまびこネットワーク連絡会登録団体のネットワーク化

・見守り声掛け活動への様々な協力団体の参画

○地域共生社会の実現に向けた地域づくり！

・誰もが地域づくりの主役となる仕組みづくり

・全行政区に地域福祉コーディネーターを配置予定

・コミュニティービジネスの検討

地区連絡会代表者研修会 かせし隊養成講座


